iEn espafiel, por favor]l = CUERPO HUMANO Y SALUD

La cabeza

La ceja La cora El pelo
El ojo
La nariz 5 La Frente — Laorejo
-—-\ La boca . Lahuca
El hombro ——
: Los dientes La espalda
El pecho — : —— P
: El cuello
: El brazo
La barrlga El codo
La cintura
El trasero
La rodila
La pierna
El tobilo
El [Jie
La Ienﬂua
La mano \
Los dedos — Los dedos
de la mano del [Jie
La mufieca — Lo [lslan+a
de pie

Vecabularie relacionacle con la medicina



&l camino 3 I3 salad

{VAS AL MEDICO?

Yo no voy al médico. Me
tomo las medicinas que les
fueron bien a mis amigos.

Pues yo no tomo nada
sSi No me lo receta el
meédico.

Yo sI.
Cuando estoy mal,
compro las medicinas
en la farmacia.

<Y td qué opinas?
<Usas medicinas porque le han ido bien a un conocido?

< Tomas medicinas que te han dado en la farmacia?
¢Prefieres ir al médico?

LA SALUD




- ¢COmo te sientes?
- ¢Qué te pasa?

1-El verbo “Doler”:

Doler Tengo dolor
-Me duele/n -De cabeza
-Te duele/n -De estdomago
-Le duele/n + la cabeza -De garganta
-Nos duele/n  +los ojos -De espalda
-Os duele/n -De vientre
-Les duele/n -De muelas

2-Mapa conceptual:

Ny
T~
AN

La operacién / ‘

El paciente
La medicina

3-Enfermedades y sintomas:

enfermedad



Enfermedades Sintomas Deseos
-Gripe -Tener fiebre
-Cancer -Tener tos - iQue te mejores!
-Anginas -Tener mareos - jQue recuperes
-Cdlera -Marearse pronto!
-Ulcera -Tener vomitos - jQue te sea leve!
-Hipatitis -Alergia - iQue Dios te cure!
-Anemia -Depresién - iQue no sea nada
-Asma -Dolores grave!
-Bronquitis -Hemorragia
-Diabetes -Cansancio
-Neurosis -Dormir mal
-Otitis -Perder el apetito

4-Estar y tomar:

Estar

Tomar

-Mareado
-Cansado
--Resfriado
-Agotado
-Enfermo

-Medicina
-Aspirina
-Pastillas
-Jarabe

-Miel con limdén
-Una infusion
-Antibidticos

5-Completa con la palabra que corresponde: dolor de cabeza, resfriado, mareado, tiene fiebre.




LA CONSULTA DEL MEDICO

Dialogo 1

Dialogo 2

Médico: Buenos dias. Siéntate, por favor.
Paciente: Gracias, buenos dias.

Médico: Dime, iqué te pasa?

Paciente: Me duele la cabeza y estoy mareado.
Ademas, tengo una tos muy

fuerte y no puedo dormir por las noches.
iEstoy agotado!

Médico: ¢ Te duele la garganta?

Paciente: Si. Y no puedo respirar bien.

Médico: Abre la boca, por favor. Tienes la
garganta muy inflamada. ¢Tienes fiebre?
Paciente: Creo que si. Me he tomado una
aspirina esta mafana.

Médico: ¢Eres alérgico a algin medicamento?
Paciente: No, pero no suelo tomar
medicamentos.

Médico: ¢ Fumas?

Paciente: Si, pero cuando no me encuentro bien,
normalmente no fumo.

Médico: Bien, no fumes. Tienes un resfriado muy
fuerte. Toma estas pastillas

y un jarabe tres veces al dia. No son
medicamentos muy fuertes. Para la garganta,
toma zumo de limdn caliente con miel. Sobre
todo, bebe mucha agua, zumos

o infusiones. No salgas a la calle, quédate en
casa hoy y manana. Si es necesario, yo le firmo la
baja laboral. No cojas frio y descansa. Si no se
encuentra mejor, pide horay vuelve a la
consulta.

Paciente: Gracias, doctor.

Médico: De nada. iQue se mejore!

Paciente: Hola, buenas tardes.

Médico: Buenas tardes, pase y siéntese.
Paciente: Gracias.

Médico: Digame, ¢Qué le pasa?

Paciente: Tengo una tos muy fuerte,
especialmente por la noche y ademas casi no
puedo respirar.

Médico: ¢ Le duele la garganta?

Paciente: Si.

Médico: ¢Y la cabeza?

Paciente: También.

Médico: ¢ Tiene fiebre?

Paciente: Si y también me duelen los brazos y las
piernas. Bueno ...todo el cuerpo.

Médico: Lo que usted tiene es gripe. tdmese
este jarabe para la tos y pdngase estas
inyecciones.

Paciente: Muy bien.

Médico: Por supuesto, no fume. Acuéstese y
descanse. No vaya al trabajo, quédese en casa
tres dias como minimo. No coja frio. Si la
garganta le duele mucho, beba zumo de limén
con miel. Si después de tres dias no se encuentra
mejor, vuelva a mi consulta.

Paciente: Gracias doctor.

Médico: De nada y cuidese.

Practica:




1*Completa el cuadro:

Paciente 1

Paciente 2

Sintomas

Consejos del médico

Sintomas

Consejos del médico

2*Forma cuatro didlogos utilizando una frase de cada columna:

- iTengo treinta y ocho de
fiebre!

-Tengo un dolor horrible en la
espalda.

-Me duelen muchisimo las
muelas.

-Estoy resfriado.

- ¢Y por qué no vas a la cama?
- ¢Quieres un calmante?
- ¢Te doy un masaje?

- ¢Por qué no te tomas un vaso
de leche con verbena?

-Es que no me gusta la verbena.
-Si, si sigo asi...
- iAy si, por favor!

- ¢Un calmante? Es que
prefiero no tomar nada.




3-Completa con las expresiones de la primera columna:

3*Responde con el verbo “Doler” o “Tener”:

- ¢Qué te pasa?

B ettt ettt eteete st e e e bbb e et e s aaeateehe st st nebenbentereetesennens los oidos.
e ettt ere st s el estdmago.
ettt et eteeteste sttt ettt e et abe et she e aeatenen b et et et ereeneareetesreneananen resfriado.

o SO TR RSRRRR fiebre.

Bttt et et et e et et et et et ateete st e s et beatebeetaet et atesaeete et ste e sentenseeaneans los ojos.




Practica:
1.- ELIGE LA OPCION CORRECTA:

1) éCuando tomas normalmente un antitérmico?
a) Cuando me duele la cabeza.

b) Cuando mi cabeza duele.

¢) Cuando a mi me duelen la cabeza.

2) éPor qué necesita usted una cita urgente con el dentista?
a) Porque mis dientes duelen.

b) Porque me duelen los dientes.

c) Porque me duele los dientes.

3) éCuando vamos al fisioterapeuta?
a) No sé qué significa quiropractico.
b) Cuando nos duelen la espalda.
c)Cuando nos duele la espalda.

4) iPor qué no quieren comer nada?
a) Porque nuestros estdmagos duelen.
b) Porque nos duele el estdmago.

¢) Porque nos duelen el estémago.

5) éPor qué no habla hoy ese chico tan hablador?
a) Porque le duelen los dientes.

b) Porque los dientes le duelen.

c¢) Porque los dientes duelen.

6) éPor qué crees que ella tiene gripe?
a) Porque le duelen la garganta.

b) Porque le duele su garganta.

c) Porque a ella le duele la garganta.

7) éQué pasara si paso muchas horas ante la pantalla de la computadora?
a) A usted le dolera los ojos.

b) A usted le duele los ojos.

c) A usted le doleran los ojos.

8) Mis amigos se mudaron a un apartamento sin ascensor. Llevaron todos los muebles solos, ¢ Como se
sentian al dia siguiente?

a) Les dolian el cuerpo todo.

b) No les dolian nada.



c) Les dolia todo el cuerpo.

9)El otro dia Maria se torcio el tobillo éPor qué no fue a trabajar al dia siguiente?
a) Por que le dolia el pie.

b) Porque era domingo.

c¢) No le dolia nada, pero estaba cansada.

10)En este momento, éSientes algun dolor?
a) A mi me duele la cabeza.
b) A mi me duele los dedos.
¢) A mi no me duelen nada.

11)Es la enfermedad mas comun del mundo.
a) el jarabe.

b) la receta.

c) el resfriado.

12)Es cuando una persona tiene una temperatura elevada.
a) la fiebre.

b) la tos.

c) el dolor.

13)Es una medicina que se usa para las infecciones.

a) el jarabe.

b) el antibidtico.

c) la tos.

14)Es un sintoma comun del resfriado.
a) la tos.

b) la inyeccidn.

c) las amigdalas.

15)Es una accion que NO se hace en el consultorio del médico.
a) poner una inyeccion.

b) sacar la lengua.

c) tomar la temperatura.

d) sacar una muela.

16)Es una persona que trabaja en el hospital o el consultorio y que ayuda a los médicos.
a) el/la enfermero/a.

b) el/la farmacéutico/a.

c) el/la dentista.

2.- Completa el didlogo con las palabras siguientes:



Le duele duelen nada

tiritas a fiebre noche antibidticos le garganta problema bien Como juega
tal tengo tiene
Médico: Buenos dias, équé ?
Paciente: No muy
Médico: iQué pasa?
Paciente: Me la cabezay la ycreoque ___un poco de
Médico: Vamos a ver éLe el estdmago?
Paciente: No.
Médico: Bueno, queir la farmacia con esta receta. Tome estos por la

mafanay por la , ¥ vaya directamente a la cama.

Paciente: Gracias.

Médico: Bueno. Y su hijo ¢ esta?

Paciente: Pues él tiene un

Médico: Aqui

usted una cremay unas

Paciente: Muchas gracias, adids.

Médico: De

Gotas
Jarabe
Pildoras

Dolor de oidos
Infeccidn de garganta
Tos

Dolor de cabeza

Pediatra
Cardidlogo
Cirujano
Dermatologo
Fisioterapeuta
Ginecélogo
Neumdlogo
Oftalmélogo

, adids, siguiente paciente por favor.

Parches
Analgésico
Antibidtico
Antidiarreico

duele el pie porque

mucho al futbol.

Antihistaminico
Antiinflamatorio
Vitamina

Depresién

Diarrea

Falta de energia
Acidez de estdmago

Otorrinolaringdlogo
Psicélogo

Psiquiatra
Reumatdlogo
Traumatdlogo
Médico de cabecera
Alergdlogo
Especialista digestivo

Médico forense
Neurocirujano
Neurdlogo
Oncologo
Radidlogo
Urdlogo



